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Bericht
Sozialpadagogische Kleingruppe (SPG)
Rheinschule Emmerich

Schul- und sozialraumbezogene
Angebote

Neuer Steinweg 25 a
46446 Emmerich am Rhein

Datum: 30. Oktober 2022

Malnahme: Sozialpadagogische Kleingruppe (SPG)

MalRnahmebeginn: 2015

Ort: Rheinschule Emmerich

GruppengroRe: 8 — 10 Schiiler*innen

Teilnahmedauer: max. 6 Monate

Durchfiihrung: 3 Wochentage, 13:30 — 16:00 Uhr

Zielgruppe: Kinder mit Uberforderungssymptomatiken im emotional-sozialen Bereich

(z.B. stark expressives oder oppositionelles Verhalten, aber auch
introvertierte, ,angstliche” Verhaltensmuster)

Zielsetzung: Forderung sozialer Schlisselkompetenzen mit individueller
Schwerpunktsetzung (z.B. Impulssteuerung, Selbst- und
Fremdwahrnehmung, Konfliktbewaltigungsstrategien,
Selbstbewusstseinsstarkung); Férderung der Gruppenfahigkeit im
geschiitzten Kontext

Aufnahmeverfahren: Vorschlage/Anfragen  durch Lehrkrafte, = OGS-Gruppenleiter*innen,
Schulsozialarbeit, Erziehungsberechtigte. Aufnahme in Absprache mit
Gruppenleitung, Schulleitung und Erziehungsberechtigten.

Die ,Sozialpadagogische Kleingruppe” wird bereits seit einigen Jahren sehr erfolgreich an der
Rheinschule Emmerich durchgefiihrt. Besonders bei den teilnehmenden Schiiler*innen und
Erziehungsberechtigten wird die MalRnahme durchweg als sehr positiv und bereichernd bewertet.
Es werden regelmaRig beobachtbare Lernfortschritte vorwiegend im sozial-emotionalen Bereich
erzielt und wahrgenommen. Diese werden nicht nur vom Team der SPG erkannt und
dokumentiert, sondern auch von den Fachkradften in den regularen OGS-Gruppen und den

Lehrkraften gespiegelt.

Die Auswahl der Kinder erfolgt groBtenteils im Austausch mit den OGS-Leitungen, welche
potenzielle Kinder zur Teilnahme vorschlagen. Gemeinsam wird tiberlegt, welche Kinder von der
Gruppe tatsdchlich profitieren konnten und bei welchen eher intensivere Forder- bzw.
TherapiemaRnahmen angebracht sind. Ein wichtiges Anliegen ist es, die Kinder in der
Sozialpadagogischen Gruppe so anzunehmen, zu akzeptieren und mitunter auch ,auszuhalten®,

Vorstand: N. Pastoors, T. Selders |



krusem
Schreibmaschinentext
04 - 17 0822/2022 _ A 2


wie sie sind. Grundlage und Anknipfungspunkt fiir die padagogische Arbeit sind dabei immer die
individuellen Ressourcen und Starken der verschiedenen Kinder.

Aktuell nehmen 9 Kinder an der Gruppe teil, die von drei Fachkraften (1 Kindheitspadagogin, 1
Sozialpadagogin, 1 PIA-Auszubildender) betreut werden. Dadurch werden beispielsweise intensive
Einzel- oder Zweiergesprache mit Kindern nach Konflikten, bei Stimmungsschwankungen oder zur
Klarung von Belastungsgriinden etc. ermdglicht.

Neben der individuellen Férderung der Kinder ist es ein weiteres wichtiges Ziel, hilfreiche und
»schone” Lernerfahrungen zu ermoglichen. Nach einem langen Corona-Lockdown,
SchulschlieBungen und Home-Schooling haben viele Schiler*innen zum GroRteil das Gefuhl fir
das ,Miteinander” und die Gestaltung sozialer Beziehungen verloren bzw. nicht erlernen,
entwickeln und festigen kdnnen. Z.T. waren und sind auch ,Riickschritte” zu beobachten. Die
Erlebnisse in dieser Zeit, ihre Auswirkungen und die nun fehlenden Kompetenzen sind erhebliche
Stressfaktoren fir die Kinder, deren Weltbild und Selbstbild durcheinandergebracht wurde. Durch
zielgerichtete Angebote und padagogische MaRnahmen im geschitzten und intensiven
Kleingruppen-Setting werden z.B. das Selbstvertrauen, die Eigen- und Fremdwahrnehmung und
auch die Selbstkontrolle stressfrei und eng begleitet geschult und gestarkt.

Ein wesentlicher Vorteil der Teamzusammenstellung ist, dass der PIA-Auszubildende (Erzieher) im
schulischen Vormittagsbereich in den Klassen der teilnehmenden Schiilerinnen und Schiiler
hospitieren kann. Dadurch werden hilfreiche Beobachtungen erméglicht und der Austausch mit
den Lehrkraften intensiviert. Anfang 2022 musste die Gruppe aufgrund eines herrschenden
Raummangels in einem Klassenraum stattfinden. Hier stand auch ein Nebenraum zur freien
Gestaltung zur Verfligung. Seit den Sommerferien kann die Gruppe wieder in ihrem ,alten” Raum
stattfinden, der deutliche glinstigere Rahmenbedingungen bietet.

Die im Jahr 2018 avisierten Veranderungen hinsichtlich altersgleicher Gruppenzusammensetzung,
gleichzeitiger Wechsel aller Teilnehmer (halbjahrlich in Anpassung an das Schulhalbjahr) und
Durchfiihrung der Elterngesprache als Hausbesuche haben sich als hilfreich und effizient erwiesen
und wurden beibehalten. In Einzelfdllen kann ein Kind nach Absprache mit allen Beteiligten in die
nachste Gruppe ibernommen werden und die Teilnahmedauer von 6 auf 12 Monate erweitert
werden. Coronabedingt konnten die konzeptionell verankerten Hausbesuche bei den Kindern
langere Zeit nicht durchgefiihrt werden. Aufnahme- sowie Abschlussgesprache wurden in dieser
Zeit telefonisch gefiihrt, spater dann in der Schule. Seit den Sommerferien 2022 kénnen die
Hausbesuche, die von allen Eltern als Wertschatzung empfunden werden, wieder stattfinden. Der
Aufbau eines Vertrauensverhaltnisses wird unterstiitzt und das Kennenlernen der hauslichen
Lebensumstande ermoglicht den Mitarbeiter*innen auch ein umfassenderes Verstehen der
Kinder. Vielen Eltern ist die ,,SPG“ durch Erzdhlungen von anderen Eltern auch schon bekannt und
sie stehen einer Teilnahme ihres Kindes positiv und offen gegentiber.

Auch unter den Schiler*innen der Rheinschule gehort die ,SPG” mittlerweile zum festen
Bestandteil der Schule und erfreut sich grolRer ,Beliebtheit”, da die teilnehmenden Kinder ihren
Mitschiiler*innen gegeniber von ihren Erfahrungen berichten. Kontinuierliche Gesprache
innerhalb der Schule (Lehrkrafte, OGS-Mitarbeiter*innen, Schulsozialarbeit), die regelmaBige
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Teilnahme an Teamgesprachen und die schriftliche Information aller Beteiligten im Rahmen des
Aufnahme- und Entlassverfahrens sind nach wie vor fest etabliert.

Eine wesentliche Veranderung, die seit 2021 vorgenommen wird, ist die kontinuierliche
Uberarbeitung der Bewertungsbdgen, die nach jedem Tag ausgefiillt werden, um
Veranderungsprozesse nachvollziehen und dokumentieren zu konnen. Nach einer kurzen
Beobachtungsphase zu Beginn der Teilnahme werden individuelle Bogen fir jedes Kind
entwickelt. So kann noch transparenter dargestellt werden, welche Kinder welche
Fordermoglichkeiten und Ressourcen/Starken mitbringen und wie sie sich im Verlauf der
Teilnahme entwickeln.

Der Verlauf der Gruppe sowie konzeptionellen Weiterentwicklungen und ggf. geplante
Veranderungen werden in regelmaRigen Gesprachen einer ,Steuerungsgruppe SPG“ an der die
Leitung der Kleingruppe, die Schulleitung, die zustandige Bereichsleitung der Waisenhausstiftung
und eine Vertreterin des Jugendamtes teilnehmen, abgestimmt.

Aus Sicht der Katholischen Waisenhausstiftung leistet die SPG an der Rheinschule nach wie vor
einen wichtigen Beitrag, ,belastete” Kinder so zu férdern, dass sie nicht nur die fir ihre Teilhabe
an schulischen Lern- und Lebenskontexten grundlegenden sozialen Kompetenzen entwickeln und
festigen, sondern zugleich wichtige und ermutigende Erfahrungen machen kdnnen, die sie in ihrer
Individualitat insgesamt wertschatzen und ihre Entwicklung starken. Die kontinuierliche
konzeptionelle Weiterentwicklung und flexible Anpassung mit Blick auf sich verdandernde
(steigende) Bedarfe und Moglichkeiten der Optimierung war und bleibt dabei selbstverstandlich.
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